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ВЗАИМНЫЕ ТОРГОВЫЕ СВЯЗИ ГОСУДАРСТВ ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ  
НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ 

Рассматриваются показатели внешнеторговых связей между государствами постсоветской Центральной Азии – Казах- 
станом, Кыргызстаном, Таджикистаном, Туркменистаном и Узбекистаном за период 2019–2023 гг. Обращается внима-
ние на динамику оборота взаимной торговли между странами региона и доли взаимной торговли в валовом внешнеторговом 
обороте региона в целом и каждой его страны в отдельности. Анализируется географическая структура взаимной торгов-
ли между государствами Центральной Азии, выявляются её опорные компоненты. Показаны особенности товарной струк-
туры основных межстрановых потоков взаимной торговли в регионе. Сделаны выводы о причинах относительно небольших 
объёмов взаимной торговли в регионе и факторах, определяющих дальнейшую перспективу развития взаимных торговых 
связей между государствами Центральной Азии.
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MUTUAL TRADE RELATIONS OF THE CENTRAL ASIAN STATES  
AT THE PRESENT STAGE

This article examines the indicators of foreign trade relations between the post-Soviet Central Asian states – Kazakhstan, Kyrgyzstan, 
Tajikistan, Turkmenistan, and Uzbekistan – for the period 2019–2023. It focuses on the dynamics of mutual trade turnover between 
the countries of the region and the share of mutual trade in  the gross foreign trade turnover of the region as a whole and each 
country individually. The geographic structure of mutual trade between the Central Asian states is analyzed, and its key components  
are identified. The characteristics of the  commodity structure of the main intercountry trade flows in the region are highlighted. 
There are drawn the conclusions regarding the reasons for the relatively small volumes of mutual trade in the region and the factors 
determining the future prospects for the development of mutual trade relations between the Central Asian states.
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Государства Центральной Азии слиты в единое географическое пространство многообразными 
связями ландшафтно-экологического, природно-ресурсного, социально-экономического, геополити-
ческого и культурно-гуманитарного порядка. Межгосударственное сотрудничество в регионе имеет 
объективные предпосылки и большой опыт в прошлом [5, 9]. 

До начала 1990-х гг. в рамках общей транспортной, энергетической, ирригационной и расселен-
ческой системы в странах региона интенсивно протекали процессы совместного использования при-
родных и трудовых ресурсов, производственной и социальной инфраструктуры, а также хозяйствен-
ной кооперации, сложилась система пространственного разделения труда, главным образом, между 
равнинными и предгорно-горными, между долинно-оазисными и пустынно-пастбищными района-
ми с контрастными природно-хозяйственными условиями. Однако новые социально-экономические 
и геополитические условия постсоветского периода, объективные трудности, порождённые кризи-
сом прежней социально-экономической системы и распадом территориально-хозяйственных связей 
так же, как и в других частях бывшего Советского Союза, отрицательно сказались на интеграционных 
процессах в регионе. Межгосударственные отношения в регионе стали строиться заново, на принци-
пиально иных, чем ранее, основах. Происходил этот процесс во многом непросто, и часто в постсовет-
ские годы на пространстве Центральной Азии в большей степени проявлялись барьерные, нежели кон-
тактные и транзитные функции новоявленных государственных границ [5, 7, 8].
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Объективными географическими предпосылками тесного взаимодействия сопредельных стран 
Центральной Азии являются следующие факторы:

1)	 общие водные ресурсы и единство ирригационной инфраструктуры (каналов, водохранилищ, 
коллекторно-дренажной сети);

2)	 единство дорожно-транспортных коммуникаций (железные и автомобильные дороги, трубо-
проводы);

3)	 целостность геоэкологического пространства, которая предопределяется потоками вещества  
и энергии в бассейновых геосистемах, разделённых политико-административными границами;

4)	 контрастность природно-хозяйственных условий, формирующая предпосылки для территори-
ального разделения труда и взаимодополняющей специализации территории по разные стороны госу-
дарственных границ;

5)	 сочетание рекреационно-туристских ресурсов, использование которых может превратить не-
которые районы Центральной Азии в крупные ареалы международного, в том числе, трансграничного, 
туризма [7, 8].

Важнейшими направлениями экономического взаимодействия государств Центральной Азии  
выступают:

–	 рациональное и согласованное использование водно-энергетических ресурсов трансграничных 
и пограничных рек;

–	 интеграция и взаимная адаптация энергетических систем на основе рационального использова-
ния топливных и гидроэнергетических ресурсов;

–	 совместная эксплуатация общей дорожно-транспортной инфраструктуры (железнодорожных  
и автомобильных магистралей, транспортных узлов, трубопроводов, аэропортов);

–	 сотрудничество в сфере международной транзитной торговли, партнёрство в использовании  
и развитии транспортно-логистических коридоров, хабов и терминалов;

–	 совершенствование межгосударственного разделения труда, особенно в аграрно- 
промышленном комплексе на основе эффективного использования контрастов агроприродных усло-
вий равнинных и горных территорий;

–	 взаимовыгодное использование пустынных и горных пастбищ в отгонном животноводстве;
–	 интенсификация приграничного и трансграничного туризма, ориентированного как на вне- 

шний, так и на внутренний рынок стран региона;
–	 совместные инвестиционные проекты в энергетической и производственной сферах [7, 9].
Одним из главных направлений межгосударственного сотрудничества, в том числе, между страна-

ми Центральной Азии, выступает, безусловно, взаимная торговля. Необходимо отметить, что данные 
о величине (в стоимостном выражении) внешнеторгового оборота между государствами Централь-
ной Азии по опубликованным материалам статистических ведомств стран региона [1–4] различаются,  
что осложняет количественную и структурную оценку взаимной торговли между государствами ре-
гиона. Выявить причины соответствующих расхождений и найти объективные способы преодоления 
последних в рамках статистических расчётов не представляется возможным. Таким образом, с учётом 
этого обстоятельства, оборот внешней торговли между определёнными странами региона рассчиты-
вался как среднее арифметическое официальных показателей, представленных в открытом доступе 
статистическими ведомствами соответствующих государств. В связи с тем, что официальная статисти-
ка Туркменистана по внешней торговли с отдельными государствами не представлена в открытом дос- 
тупе, внешнеторговый оборот этой республики с другими странами Центральной Азии учитывался 
только по данным соответствующих государств (зеркальная статистика относительно Туркменистана). 
По выполненным подобным образом на основе официальных материалов внешнеторговой статистики 
Казахстана, Кыргызстана, Таджикистана и Узбекистана расчётам, объём взаимной торговли между го-
сударствами региона в 2023 г. составил 10354,9 млн долл. США, что почти в 1,5 раза превысило пока-
затель 2019 г. (см. рис. 1 на с. 70).
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Расчёты показывают, что за период 2019–2023 гг. удельный вес взаимной торговли стран регио- 
на в их суммарном внешнеторговом обороте колебался от 9,0% в 2019 г. до 11,3% в 2021 г. По ито-
гам 2023 г. этот показатель составил 9,2% (в 2022 г. – 10,3%). Следовательно, в 2019–2021 гг. характе-
ризуемый индикатор рос, а в последующие 2 года – снижался.

Рис. 1. Динамика оборота взаимной торговли стран Центральной Азии (млн долл. США, 2019–2023 гг.)
Рисунок составлен автором по данным официальных веб-сайтов статистических ведомств  

Республики Казахстан, Кыргызской Республики, Республики Таджикистан и Республики Узбекистан [1–4].

Самые большие в абсолютном выражении показатели внешней торговли с другими страна-
ми Центральной Азии отмечаются у Казахстана и Узбекистана, они по итогам 2023 г. превыси-
ли 7  млрд долл. США. Показатели Кыргызстана, Таджикистана и Туркменистана существенно 
меньше (1,7–2,1 млрд долл. США). Наибольшее значение доли торговли со странами Центральной 
Азии в валовом внешнеторговом обороте отмечается в Таджикистане (20,5 %), наименьшее же –  
в Казахстане (5,6%). 

Таблица 1

Динамика внешнеторгового оборота государств  
Центральной Азии с другими странами региона (2020–2023 гг.)

 Государства

2020 2021 2022 2023

млн долл. 
США

% от 
общего 
оборота 
внешней 
торговли

млн долл. 
США

% от 
общего 
оборота 
внешней 
торговли

млн долл. 
США

% от 
общего 
оборота 
внешней 
торговли

млн долл. 
США

% от 
общего 
оборота 
внешней 
торговли

Казахстан 4698,7 5,4 6302,6 6,2 7992,3 5,9 7798,6 5,6
Кыргызстан 1200,5 21,1 2408,7 28,9 1867,4 15,5 2131,2 13,4
Таджикистан 1288,1 28,3 1674,4 26,3 2064,4 28,2 1706,1 20,5
Туркменистан 685,8 3,9 1216,4 6,8 1502,3 8,4 1763,2 9,9
Узбекистан 4944,2 13,6 6381,7 15,1 7519,5 14,9 7310,7 11,5

Таблица составлена автором по данным официальных веб-сайтов статистических ведомств Республики  
Казахстан, Кыргызской Республики, Республики Таджикистан и Республики Узбекистан  [Там же]. Валовый 
внешнеторговый оборот Туркменистана взят по данным сайта www.trademap.org [6].
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За период 2021–2023 гг. удельный вес торговли со странами региона в структуре внешней тор-
говли в целом вырос только у Туркменистана, в остальных странах региона наблюдается снижение  
этого показателя (см. табл. 1 на с. 70).

Таблица 2

Показатели взаимной торговли между странами региона (2020–2023 гг.)

Пары государств 
региона 

2020 2021 2022 2023

млн долл. 
США

% от 
валового 
оборота 
взаимной 
торговли 
стран ЦА

млн долл. 
США

% от 
валового 
оборота 
взаимной 
торговли 
стран ЦА

млн долл. 
США

% от 
валового 
оборота 
взаимной 
торговли 
стран ЦА

млн долл. 
США

% от 
валового 
оборота 
взаимной 
торговли 
стран ЦА

Казахстан-
Кыргызстан 829,05 11,8 1448,3 16,1 1214 11,6 1529,8 14,8

Казахстан-
Узбекистан 2968,2 42,2 3877,25 43,1 4786,5 45,7 4451,75 43,0

Казахстан-
Таджикистан 850,55 12,1 1171,2 13,0 1413 13,5 1139,35 11,0

Казахстан-
Туркменистан 254,3 3,6 254,3 2,8 438,7 4,2 562,5 5,4

Кыргызстан-
Узбекистан 624,55 8,9 725,25 8,1 931,2 8,9 831,1 8,0

Кыргызстан-
Таджикистан 26,85 0,4 26,85 0,3 10 0,1 7 0,1

Кыргызстан-
Туркменистан 37,9 0,5 37,9 0,4 82,1 0,8 63,5 0,6

Узбекистан-
Таджикистан 526,65 7,5 526,65 5,9 615,95 5,9 632,7 6,1

Узбекистан-
Туркменистан 902 12,8 902 10,0 928,6 8,9 1096 10,6

Таджикистан-
Туркменистан 7,8 0,1 22,2 0,2 52,9 0,5 41,2 0,4

Таблица составлена автором по данным официальных веб-сайтов статистических ведомств Республики Ка-
захстан, Кыргызской Республики, Республики Таджикистан и Республики Узбекистан [1–4].

Самый большой оборот взаимной торговли среди стран региона отмечается между Казахстаном  
и Узбекистаном. Торговый оборот между этими странами региона составляет более 40% всей взаим- 
ной торговли между государствами региона. Удельный вес торговых связей между Казахстаном  
и Кыргызстаном, Казахстаном и Таджикистаном, Узбекистаном и Туркменистаном в валовом оборо-
те взаимной торговли между государствами региона превышает 10-процентное значение. Торговля ме- 
жду Туркменистаном, Таджикистаном и Кыргызстаном суммарно едва превышает 1% от всего оборота 
взаимной торговли стран Центральной Азии. Каких-либо относительно линейных трендов изменения 
географической структуры взаимной торговли между странами Центральной Азии в последние годы 
не прослеживается (табл. 2). 

В целом, по итогам 2023  г., в структуре оборота взаимной торговли стран Центральной Азии 
доля Казахстана составила 37,1%, Узбекистана – 33,9%, Кыргызстана – 11,7%, Таджикистана – 8,8%,  
Туркменистана – 8,5%.
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Положительное сальдо во взаимной торговле среди государств Центральной Азии отмечается  
у Казахстана и Туркменистана, в большом объёме поставляющих энергоносители в сопредельные 
страны региона, тогда как у других трёх стран Центральной Азии баланс взаимной торговли со стра-
нами региона отрицательный.

Для Казахстана среди стран региона главным внешнеторговым партнёром является Узбекис-
тан, на который приходится более 60% всей внешней торговли Казахстана со странами региона.  
Для Туркменистана также Узбекистан выступает ведущим партнёром во внешней торговле со стра-
нами Центральной Азии с долей более 60%. Для Узбекистана, Кыргызстана и Таджикистана круп-
нейшим партнёром в системе внешнеторговых связей с государствами региона выступает Казахстан.  
На него приходится, соответственно, 63,5%, 62,9% и 62,6% оборота внешней торговли вышеназван-
ных стран с остальными странами Центральной Азии (данные 2023 г.). Вторую позицию среди стран 
региона в качестве внешнеторгового партнёра для Кыргызстана и Таджикистана занимает Узбекис-
тан (34,2% и 34,8%, соответственно, в структуре внешнеторговых связей со странами Центральной 
Азии). Вторым партнёром среди стран региона для Казахстана является Кыргызстан (18,2%, 2023 г.), 
для Узбекистана – Туркменистан (15,6%), для Туркменистана – Казахстан (31,9%).

Вкратце рассмотрим товарный состав взаимной торговли между странами региона по основным 
географическим направлениям. В составе экспортных поставок из Казахстана в Узбекистан ведущими 
товарными компонентами являются зерно, пшеничная мука, чёрные металлы и изделия из них, нефть  
и нефтепродукты, растительное масло, мясо и мясные субпродукты, руды и концентраты медные  
и цинковые, алюминий и изделия из него. В структуре импорта из Узбекистана в Казахстан преоблада-
ют комплектующие для автомобилей и плодоовощная продукция. 

В структуре экспорта из Казахстана в Кыргызстан ведущими компонентами являются золото, 
нефтепродукты, каменный уголь, мобильные телефоны, минеральные воды. В составе товарных по-
ставок из Кыргызстана в Казахстан основное место занимают руды и концентраты драгоценных ме-
таллов и нефтепродукты.

Казахстан поставляет в Таджикистан, главным образом, зерно, чёрные металлы, нефтепродукты, 
оксид алюминия, растительное масло, мобильные телефоны, а завозит из Таджикистана, в основном, 
свинцово-цинковые и медные концентраты, плодоовощную продукцию.

Почти весь экспорт из Туркменистана в Узбекистан составляют природный газ, сырая нефть, неф-
тепродукты и электроэнергия, Узбекистан же поставляет в Туркменистан, главным образом, минераль-
ные удобрения.

Узбекистан поставляет в Кыргызстан, главным образом, сельскохозяйственную технику, энерге-
тическое оборудование, текстильную и плодоовощную продукцию, а импортирует из Кыргызстана ка-
менный и бурый уголь, живой скот, нефтепродукты, руды и концентраты медные и драгоценных ме-
таллов, картофель.

Из Узбекистана в Таджикистан в наибольшем объёме экспортируются природный газ, нефтепро-
дукты, минеральные удобрения, чёрные металлы, корма для животных, а импортируются из Таджи-
кистана в Узбекистан более всего химические средства для защиты растений, руды и концентраты цин-
ковые, алюминий и изделия из него, уголь, портландцемент.

В структуре экспортных поставок из Казахстана в Туркменистан преобладающее место занима-
ют мобильные телефоны, чёрные металлы и изделия из них, а в структуре импорта из Туркменистана 
в Казахстан – природный газ и овощи.

Краткий анализ динамики, географии и товарной структуры взаимных торговых связей между го-
сударствами Центральной Азии даёт возможность сделать некоторые выводы. Оборот взаимной тор-
говли между странами региона за последние годы растёт, в частности, в 2023 г. этот показатель уве-
личился в сравнении с 2019 г. в 1,5 раза. Однако удельный вес взаимной торговли в валовом обороте 
внешнеторговых связей государств Центральной Азии невелик и колебался в интервале 9–11,3% в пе-
риод 2019–2023 гг., причём в 2021–2023 гг. отмечается снижение данного показателя. В этом контексте 

© Федорко В.Н., 2025



Электронный научно-образовательный журнал ВГСПУ «Грани познания».
№ 5(100). 12 декабря 2025 ■ www.grani.vspu.ru

73

уместно отметить, что главные покупатели основных экспортных товаров стран региона (энергоноси-
телей для Казахстана и Туркменистана, драгоценных и цветных металлов для Узбекистана, Кыргызста-
на и Таджикистана) находятся за пределами Центральной Азии – это страны Евросоюза, Великобрита-
ния, Швейцария, Китай, Турция. Главным поставщиком машин и оборудования, являющихся главной 
статьёй импорта для стран региона, в свою очередь, является Китай. Главным поставщиком относя-
щихся к числу крупных статей импорта стран Центральной Азии чёрных металлов и изделий из них,  
а также нефтепродуктов, в свою очередь, является Россия. 

В целом, схожая, преимущественно сырьевая, специализация экспорта стран региона и общее пре-
обладание в структуре их импорта машин и оборудования ограничивает возможности взаимного тор-
гового обмена между ними.

Наибольшие абсолютные показатели взаимных торговых связей из  стран региона отмечаются  
у Казахстана и Узбекистана, на долю которых приходится 70% всего оборота взаимной торговли стран 
Центральной Азии. Удельный вес взаимной торговли этих двух стран в валовом объёме взаимной тор-
говли стран региона превышает 40%. Остальные страны региона – Кыргызстан, Туркменистан и Тад-
жикистан – также торгуют в основном с Казахстаном и Узбекистаном. Доля взаимной торговли Кыр-
гызстана, Таджикистана и Туркменистана едва превышает 1% в структуре взаимной торговли стран 
региона. 

Казахстан и Туркменистан, являющиеся крупными экспортёрами минерального топлива, отлича-
ются минимальными значениями доли торговли с другими странами Центральной Азии в общих пока-
зателях внешнеторгового оборота, в остальных трёх странах региона они заметно выше. Однако в по-
следние годы наблюдается снижение удельного веса торговых связей со странами региона в валовом 
внешнеторговом обороте стран региона, за исключением Туркменистана. Положительным сальдо вза-
имной торговли при этом характеризуются только Казахстан и Туркменистан.

Перспективы дальнейшего развития взаимной торговли стран региона, на наш взгляд, с учётом 
современной ситуации будут зависеть от диверсификации национальных экономик, локализации про-
мышленного производства и развития высокотехнологичных производств в каждой из стран региона, 
углубления промышленной и сельскохозяйственной кооперации между ними.
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